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FUTSAL
Formation continue
Sion 2012

Programme journée: 
Présentation théorique 20’
Mise en train 20’
Thème 1: Conduite de balle et dribble (D-A) – 30’
Thème 2: Passe et tir (D-A) – 30’
Jeu libre – 20’

Présentation:

FUTSAL
Le sportif

L’enseignant

Particularités du futsal?

Technique

Peu de contacts

Buts spectaculaires

Ballon au sol

FUTSAL FUTSAL
Enquête Université de 
Francfort

Futsal ≠ football en salle

FUTSAL FUTSAL
Cahier pratique mobile - futsal
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FUTSAL
Futsal FIFA 2008 World Cup Compilation
http://fr.fifa.com/futsalworldcup

FUTSAL
En suisse

Site officiel

Historique

Règles de base

FUTSAL

Systèmes de jeu

FUTSAL
Aspect technique

La Passe
Le Contrôle
La Conduite de balle
Le Dribble
Le Tir

FUTSAL
Méthodologie

La séance de futsal

FUTSAL

Le savoir n’est pas difficile, seule sa
mise en pratique l’est!

Proverbe chinois


