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FORMATION CONTINUE

Assurage aux agres

Date : Mardi 14 novembre 2017
Heure: 17.30-19.30/20.00
Lieu: Salle de 'EPTM, Ecole Professionnelle Technique des Métiers,

Chemin St-Hubert 2, Sion

Public cible : Enseignants de sport primaire, secondaire 1 et 2

Intervenant : Jean-Marc Gilliéron, Directeur adjoint du service des sports de

I’Unil et EPFL, maitre de sport, expert gymnastique artistique et

agres

Contenu: Rappel destechniques d’assurage aux agres ainsi que des consignes

liées a la sécurité. Les prises d’assistance au sol, a la barre fixe et aux

anneaux seront abordées. Une courte partie théorique sera

développée suivi d’'une partie pratique.

Contact : Floriane.reuse@eptm.ch

Julien.quennoz@eptm.ch




