
 

Formation continue 
Weekend  

5 – 6 mai 2018 
VTT – Golf – Foot 
Crans – Montana  

Samedi 5 mai : VTT 
9.00   Rdv devant l’auberge Lago Lodge, accueil et dépose des bagages 

10.00 – 13.00 Tour enduro VTT avec l’équipe de guides  « Bednride » 

13.00 – 15.30 Grillade    

16.00  Dégustation de vins au Château de Villa (facultatif) et rapatriement 

20.00 Souper et soirée sportive 

Dimanche 6 mai : Golf & Football 
8.30 Petit déjeuner à l’auberge 

9.30  Initiation au golf avec Willy Rey suivi d’un parcours 5 trous 

12.00 Dîner  

14.00 Formation football avec Jean Jacques Papilloud 

16.00 Match de foot  

17.00 Clôture et fin du weekend polysportif 

Programme  

Informations 

Logement ? 
Auberge Lago Lodge, CH-3963 Crans-Montana 1  

Coûts ?  
100.- compris : activités et intervenants, nuit, petit-déjeuner, 2 dîners, souper 
A charge du participant : dégustation de vins et boissons lors des repas 
Possibilité de s’inscrire seulement pour une journée avec ou sans nuitée  

Contact ?  
Floriane.reuse@eptsion.ch 079 753 79 74  
Jul.quennoz@gmail.com 078 624 31 41  

  


