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Approbation du PV de la derniere AG

Ne pouvant vous faire valider le proces verbal comme a son
accoutumée par acclamation, nous vous invitons a transmettre vos
remarques ou suggestions par mail dans un délai de 7 jours a I'adresse

suivante : michael.voumard@bluewin.ch ou yannick.praz@outlook.com.

Une fois ce délai passé, le PV de 'AG 2019 sera considéré comme

approuve.



mailto:michael.voumard@bluewin.ch
mailto:yannick.praz@outlook.com

2 Rapport d'activités

Pour ce faire
Missions de 'AVMEP

Formation continue
) ‘ 1 séance GRT ASEP
Tournois
. 5 séances HEP
Collaboration avec les
différents partenaires 3 séances comité

1 séance Fond du Sport




Rapport d'activités

Montant de 6’000.- reconduit (avec participation pour I'OLTV)

Sincéeres remerciements pour le soutien financier

Partage du poste au GRT entre J. Badan et M. Jaguemet

Discussion a propos des égalités salariales inter-cantonales

Discussion et démarrage du nouveau Projet « FiT/N» Valais-Wallis



Tournois 2019 - 2020

Secondaire 2

Unihockey Sierre
Futsal Creusets
Volleyball Creusets
Giant’ X Tour Grimentz
Basketball St-Maurice

P.-A. Perren
S. Favre

F. Arnold

S. Elsener

M. Salerno — K. Hauser
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% Résultats au niveau valaisan — Sec |l

Vainqueur filles Vainqueur garcons

Unihockey ECCG Sierre ECCG Sierre
Futsal Collége Planta Collége Planta
Volley Collége Creusets Collége Creusets

Basket College Creusets Abbaye St-Maurice




Classement final — Sec |l

LYCEE-COLLEGE DES CREUSETS, SION
Lycée-College de la Planta, Sion

Ecole de commerce et de culture générale, Sierre
Ecole de commerce et de culture générale, Monthey

Lycée-Collége de I’ Abbaye, Saint-Maurice

Ecole de commerce et de culture générale, Martigny

62 points
51 points
42 points
37 points
32 points
28 points




3 Autres activités 2019-2020

Giant'X tour

* Annulé a cause d'une météo capricieuse

Tournoi du secondaire |
* Annulé a cause du COVID-19

Tournoi des enseignants (volley)
* Annulé a cause du COVID-19




Programme tournois 2020 - 2021

Badminton EPTM Sion 21 octobre C. Troillet — C. Vouardoux
Unihockey Sierre 25 novembre P.-A. Perren
Volleyball Creusets 27 janvier F. Arnold
Basketball St-Maurice 10 mars M. Salerno - K. Hauser
GiantX Tour Grimentz 11 mars S. Elsener

Football ext. Creusets 28 mars S. Favre




Tournois :

5 tournois secondaire |l

Projet secondaire | : 'AVSBA (Basketball)
souhaiterait mettre sur pied un tournoi
cantonal pour promouvoir leur activité

Affiches :

En attente d’'impression en fonction de ce
qui pourra étre fait ou non

Remerciements :

Merci aux responsables de chaque tournoi

Challenge Valaisan 2020-2021

DES ECOLES

CHAMPIONNAT

DU SECONDAIRE 2

SECONDAIRE 2

Badminton
21 octobre 2020

aux salles de sport des
écoles professionnelles de
Sion

Unihockey

25 novembre 2020

aux salles de sport de lécole
de commerce Sierre

Volley

27 janvier 2021

aux salles de sport du lycée
college des Creusets

Basket

10 mars 2021

aux salles de sport de
lAbbaye de St-Maurice

Football extérieur
28 mars 2021

aux terrains extérieurs de
Chateauneuf

AUTRES

AVINEY

GiantX tour
11 mars 2021

Grimentz




Challenge Valaisan 2020-2021

Prix :

10 journées de ski a Grimentz — Zinal
10 journées de ski a Thyon
Des bons au bowling des Rottes
Des bons paintball a Sierre

Des bons parc Aventure a Sion

Remerciements :

Merci a ces 5 nouveaux sponsors qui THYON
nous soutiennent malgré les 4 VALLEES [

incertitudes financieres du moment




Formation continue

A




NO

Date

13 15T

23 11

07.03.20

06.05.20

09.09.20

Bilan des FC 2019 - 2020

Théme

Foobaskill

Technique escalade
et jeux SAE

Parkour

Baseball

Sécurité en escalade

Intervenant

Pascal Roserens
Virginie
Crettenand

Christophe
Tacchini

Jéremy Lugari

Lionel Bonvin

Participants

36

ANNULE
(moins de 8
participants)

20

ANNULE
(COVID)

ANNULE
(COVID)

\F |



NO

FC futures 2020 - 2021

Date

18.11.20

24.03.21

29.05.21

08.09.21

29-31.10.21

18.11.21

Théme

Tchoukball

Badminton

Journée « Lac » Wake surf,
paddle, grillade, jeux d'équipe

Sécurité en escalade
Congres pédagogique

Tchoukball

Intervenant Remarque
Daniel ANNULE
Buschbeck (COVID)
Yoann Clerc En attente
Comité AVMEP En attente

Lionel Bonvin 7 participants

minimum
Inscriptions:1er
A5 avril 2021
BENIE]
Buschbeck AEHAS

)
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Remarques et perspectives

Le programme des FC sera mis a jour au
fur et a mesure en fonction de I'évolution
de la situation : reprogrammation des FC
annulées (baseball, escalade, tchoukball).
Proposer également des FC plus

« décontractées ». But : se réunir et
passer du bon temps dans un cadre
sportif (sortie a ski, sortie lac).
Participation au congres pédagogique a

Macolin 29 - 31.10.2021




ASEP news

e comité central de I'ASEP vous
adresse ses meilleures salutations

et vifs remerciements.

-
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SVSS-ASEP-ASEF

Schweizerischer Verband fir Sport in der Schule
Association suisse d'éducation physique a |'école
Associazione svizzera di educazione fisica nella scuola




ASEP news

Pas d’assemblée des délégués en 2020 (COVID)
Pas d’assemblée générale en 2020 (COVID)
Journée suisse du sport scolaire 2020 annulée (COVID)

Journée suisse du sport scolaire 2021 => vendredi 28

mai a Coire




Comptes 2019 - 2020
Résultat 2019 / 2020

Charges Produits
1. Perfectionnement | CHF 888.10 1. Cotisations CHF 15 940.00
2. ASEP CHF 7 150.00 2. Participants CHF 0.00
3. Frais de comité CHF 3674.90 3. Aide sportive CHF 6 000.00
4. Frais administratifs] CHF 860.25 4. Intéréts-produits | CHF 2.19
5. Frais AG CHF 887.10
6. Tournois CHF 3 792.90
7. Bénéfice CHF 4 688.94
Total CHF 21 942.19 Total

CHF 21 942.19

-
N .
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Comptes 2019 - 2020

Bilan au 31 octobre 2020

Actifs Passifs
1. Caisse CHF 81.30 1. Capital CHF 35 353.06
2.BCVs CHF 39 960.70
2. Bénéfice CHF 4 688.94
Total CHF 40 042.00 Total CHF 40 042.00

A DY
\F



Rapport des vérificateurs

* Les comptes ont été vérifiés par Christophe Troillet et
Fabian Arnold. Un grand merci pour leur travail et leur

disponibilité.

* Leur rapport complet est dans I'annexe.




Budget 2020 - 2021
Résultat, budget 2020/2021

Charges Produits

1. Perfectionnement CHF 4 000.00 1. Cotisations CHF 16 000.00

2. TASEE CHF 7 100.00 2. Participants [CHF  500.00

3. Frais de comité CHF 3 000.00 3. Aide sportive [CHF 6 000.00
4. Frais administratifs CHF 800.00
5. Frais AG CHF 200.00
6. Tournois CHF 6 000.00
7. Vétements CHF 5 000.00

4. Perte CHF 3’600.00

Total CHF 26 100.00 Total CHF 26 100.00




Approbation budget 2020 - 2021

Délai de 7 jours pour d’éventuelles remarques ou questions :

michael.voumard@bluewin.ch ou yannick.praz@outlook.com

Une fois ce délai passé, le budget sera considéré comme

approuve.



mailto:michael.voumard@bluewin.ch
mailto:yannick.praz@outlook.com

Démissions - Admissions

Mayencourt Thierry
Ruberti Gio

Fayolle Mike
Nanchen Rico
Daskalakis Dimitris
Gollut Suzy
Pellouchoud Mathieu

Sabatier Isabelle

Oertel Jessica
Emery Clarisse
Volken Martina
Ricci Laurine
Defayes Fabien

Berra Valentin

2020
Actifs 165
Asso.C|es / 12
passifs
Honoraires yil




@ Projet « Fit/N» Valais-Wallis

 L'EP a distance du printemps 2020, un challenge pour tous : MEP,

éleves et institutions

* Bilan du semi-confinement pour I'EP : des initiatives diverses, plus

ou moins fructueuses, sans leadership top-down et sans bilan

 Enseignements tirés : 'AVMEP contribue a créer une application
web a l'intention des éleves du sec. |, du sec. Il professionnel et
gymnasial et des ECCG : « Fit/N Valais-Wallis, ton coach sport et

bien-étre en autonomie »

\
\
\
\
\
v M E



@ Projet « Fit/N» Valais-Wallis

Partenaires : HEPVS, Service de I'enseignement, Promotion Santé

Valais et Clinique romande de réadaptation

22’000 éleves, apprenants et étudiants valaisans potentiellement

concernes

Pour toutes les situations d'autonomie : E absent, E dispensé
partiellement, activité de rattrapage, «devoir», activité
complémentaire, quarantaine sans symptdéme, semi-confinement,
MEP absent, styles d’enseignement autonome, cours d’EP annulés

dans un établissement, ...

\
\
\
\
\
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@ Projet « Fit/NM» Valais-Wallis

Fit/N, une start-up
 Financement de la conception par HEPVS et SE

 « Crowdfunding » pour la création de la web app aupres des institutions

concernées

e «ldeas-funding » pour la création de fiches dans les domaines suivants :
1. MY SPORITS : fitness, trail, team, nature, challenge
2. MY WELL-BEING : mental, wellness, links, free

3. MY BODY : good food, respect, appearance, prevention, rehabilities



1@ Projet « Fit/N» Valais-Wallis

* Projet participatif : la formation continue de 2021 sera en partie

consacrée a la rédaction de contributions en termes de fiches « Fit/N »

* Un projet pour les E et les MEP valaisans!

Webinaire /1 09.12.20 !/

« L'EP en semi-confinement . bilan et perspectives »

A DY
1’



L@ Projet « Fit/NM» Valais-Wallis

Documents « Fit/NV » disponibles sur le site de I'’AVMEP

* Vidéo de présentation du projet (des 01.21)

* Présentation du projet « Fit/NVN » : la genese, les liens entre EP et bien-étre,

la structure de la web app, les références pédagogiques et didactiques
* «Fit/N» en 10 points : synthese du document de présentation
 Exemples de fiches pour chague niveau + fiche vierge
 Matrice de theme pour les contributeurs potentiels

e URL du webinaire du 09.12.20 sur « L'EPS en semi-confinement : bilan et

perspectives » (des 15.12.20)

* Projet O de l'application web (des 01.21) \



W Projet « Fit/NM» Valais-Wallis
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Bienvenue a tous les membres de 'AVMEP qui souhaitent

devenir contributeurs pour leur niveau scolaire !!!
Personne de contact :

Jérobme Nanchen 079 633 36 53

jerome.nanchen60@gmail.com



mailto:jerome.nanchen60@gmail.com

ﬂ ﬂ Mot des présidents

* Match de hockey de 'AVMEP

31 janvier 2020 a Crans-Montana

e 22 joueurs

* Ambiance au rendez-vous comme a l'accoutumée
* Volonté du comité de renouveler I'expérience

e En attente vu la situation sanitaire actuelle

e Nouveauté 2020

» Bénéfice pour la 2¢Me année consécutive

e T-shirt offert a tous les membres => formulaire de commande a remplir!

\F



L 1 Mot des présidents

 Comité
* Fonctionnement idéal, donc pas de changement

 Merci au comité pour tout le travail effectué

 Bilan du semi-confinement

e Grande réactivité et créativité des MEP

* Recueil d’'idées sur notre site bien garni

 De nombreuses initiatives mais peu de coordination

* Projet fédérateur et novateur => Fit/N

Webinaire du 9 décembre => bilan et perspectives de la période en
semi-confinement



Mot des présidents

COVID-19 - recommandations pour I'EPH

 Evolution des mesures

* Primaire : mai — aoGt

* Sec.1:mai- aolt - octobre

* Sec. 2 non-prof. : juin — ao(t

e Sec. 2 prof. : juin — ao(t — aolt

 Précision des informations aupres du service

* Inquiétudes concernant les sports collectifs
=> Parties techniques + volley comme exception

* Information complémentaire de I’ASEP

e 15m? par personne pour une activité “sportive*

* 4m? par personne pour une activité “douce”

ton
335 Senvice de Fenseignement
P Cpa7s, 1951 Sion

CANTON DU VAL
KANTON WALLS

COVID-19 - Recommandations pour I’ens
I’éducation physique au secondaire Il général
(état au 5 aout 2020)

. Généralités

* Les étudiants gardent une distance sociale de 1.5 métre entre eux ainsi quavec les
professeurs et évitent tout contact physique interpersonnel

. Infrastructures

Les leons d'éducation physique en plein air sont & privilégier dans la mesure du possible.
Les salles de gymnastique, les vestiaires et les douches sont ouvertes et accessibles aux
étudiants et aux professeurs.

Les infrastructures sportives peuvent étre utilisées en respectant les mesures de protection
édictées par les propriétaires, en sus des présentes recommandations.

. Activités physiques et sportives

D'une maniére générale, les contenus imaginés et proposés par les professeurs durant la période
d'enseignement a distance peuvent étre utilisés et approfondis.

Les activités suivantes peuvent étre pratiquées :
Courses de vitesse, d'endurance, d'orientation et d‘obstacles.

Exercices de coordination et d'équilibre.

Danse.

Exercices de gainage et de renforcement musculaire.
Lancers (javelots, balles, disques, poids, ...

Natation

Sauts en hauteur, en longueur et 4 la perche.

Sorties & vélo/activités sur roulettes

Formes de pratique d'agrés ne nécessitant pas d'assurage.
Jeux d'adresse, de jonglage et de renvoi

Les activités suivantes doivent étre évitées :
Jeux de lutte et sports de combat
Sports collectifs (basketball, football, handball, (beach)volleyball, waterpolo, unihockey,
Formes de pratique d'agrés nécessitant un assurage.
Escalade.
Activités impliquant des grands rassemblements (joutes sportives, tournois,

Dans tous les cas, les directives relatives & la sécurité et & I'organisation des acti
physiques et sportives scolaires du 19 juin 2020 sont & appliquer.

. Mesures d’hygiéne

Se laver les mains  'eau et au savon avant et aprés chaque legon

Supprimer les gestes d'aide et d'assurage, sauf en cas de premiers secours

Proscrire les poignées de mains « shake hands, high five, checks » entre les étudiants
Nettoyer réguligrement le matériel utlisé.

Aérer si possible les locaux de maniére réguliére et suffisante.

Le Service de I'ens:




) Divers
Bl

Toute question ou remarque au sujet de I'AG 2020
est a transmettre par mail dans un délai de 7 jours
a I'adresse suivante :

michael.voumard@bluewin.ch ou

yannick.praz@outlook.com.
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2 Divers

Merci pour votre lecture et on

espere a tout bientot...




