
Fautes principales  
au rugby (jeu officiel) : 

 

Passe en avant : la passe n’est pas effectuée 
latéralement ou en arrière. Faute peu grave : 
mêlée. 

 

En avant : on laisse échapper 
le ballon qui va vers l’avant 
(faute peu grave : mêlée) ou 
on essaie d’intercepter une 
passe et le ballon tombe vers 
l’avant. Faute grave si 
l’arbitre estime que le joueur 

n’avait aucune chance de récupérer le ballon : pénalité et carton jaune.  

 

Hors-jeu : lors d’un 
ruck les joueurs 
doivent se tenir 
derrière les pieds du 
dernier joueur du 
ruck. Les joueurs 
peuvent rentrer dans 
le ruck uniquement 

par le l’arrière et pas par le côté. Faute grave : pénalité. 

 

Hors-jeu : un joueur est en position de hors-jeu s’il est 
devant un coéquipier qui porte le ballon ou qui a joué le 
ballon. Faute grave : pénalité. 

 



 

Jeu au sol (ne pas être sur ses appuis 
pour jouer le ballon), plonger dans le 
ruck, le plaqueur ne lâche pas le plaqué 
qui a été mis au sol, le plaqué ne lâche 
pas le ballon : toute action empêchant la 
sortie du ballon. Faute grave : pénalité 

 

 

 

 

 

Placage haut ou sans les bras : obligation de 
plaquer en-dessous de la hauteur des épaules et 
d’encercler le joueur adverse avec ses bras. 
Faute très grave : pénalité et très souvent 
carton jaune ou rouge.  

 

 

 

 

Obstruction : on gêne un adversaire sans jouer 
le ballon. Faute grave : pénalité.  

 


